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多読に挑戦してみよう！

多読とは、簡単な英語の本をたくさん読むことで、英語力を高めることを目的とする学習法です。

そもそも、多読ってなに？

とっても簡単な英語学習法のことだよ！

やってみたいけど、どうしたらいいの？

まずは、自分が読めそうな本を選んでみよう！

ルールは３つ！

１．辞書は引かない

２．分からないところはとばす

３．つまらなければ読むのをやめる

いつ始めても、いつやめてもOK！ たくさん読むことで、記憶として徐々に定着します。

そうすると、知らない英単語などに出会った時も意味を推測できるようになり、

TOEIC・英検対策としても高い効果を得ることができます。

附属図書館のどこに、どんな本があるの？

2階のグローバルラウンジにあるよ！

世界の名作からディズニーまで、

さまざまなジャンルの本が揃ってるんだ！

CD付の多読本もあるから、

リスニング対策にもおすすめだよ！

ブクログでも多読向けの本を紹介しています。

読みやすさレベル（YL）や語彙レベルから、本を探すことができます。

まずは、簡単で薄い本から挑戦してみましょう！

読みやすさレベル０～１の例→

素材提供：ぴよたそ

ブクログ
（huelibrary）

みんなも、やってみよう！


